
 

 

定期開催（令和８年度） 

講習場所：気仙沼・本吉広域防災センター（気仙沼市赤岩五駄鱈 43-2） 

講習機関：気仙沼消防署 

申 込 先：気仙沼消防署 救急係  ０２２６－２２－６６８７（電話受付） 

準 備 物：上履き，トレーニングをしやすい服装，筆記用具 

必要により飲み物（自動販売機あり），８時間講習は昼食 

※ 定期開催日以外での普通救命講習受講は，最寄りの消防署所に問い合わせください。 

※ おおむね２０名程度の定員で，締め切りとさせていただきます。 

※ 患者等搬送乗務員講習については，警防課 救急係まで，ご連絡ください。 

講習の種類 講習時間 講習内容 講習日時 受付期間 

普通救命 

講習Ⅰ 
３時間 

心肺蘇生法(主に

成人が対象)，ＡＥ

Ｄ，異物除去法，止

血法。 

4 月 19 日（日） 

6 月 21 日（日） 

8 月 16 日（日） 

10 月 14 日（日） 

12 月 20 日（日） 

2 月 21 日（日） 

時間：午前 9 時から 

   12 時まで 

各開催日の 

前日まで 

 

普通救命 

講習Ⅲ 
３時間 

心肺蘇生法(主に

小児・乳児が対

象)，ＡＥＤ，異物

除去法，止血法。 

年１回開催 

7 月 12 日（日） 

時間：午前 9 時から 

   12 時まで 

開催日の 

前日まで 

上級救命 

講習 
８時間 

普通救命講習Ⅰの

内容に，小児・乳児

の心肺蘇生，傷病

者管理，外傷の手

当，搬送法。 

年１回開催 

1 月 17 日（日） 

時間：午前 9 時から 

午後 6 時まで 

12 月 1 日（火） 

から 

12 月 25 日（金） 

まで 

患者等搬送 

乗務員講習 

（新規講習） 

３日間 

(８時間 

×３日） 

患者等搬送事業に

かかる乗務員の新

規講習。 

※修了者には適任証が 

交付されます。 

年１回開催 

5 月 15 日（金）から 

5 月 17 日（日） 

時間：午前 9 時から 

午後 6 時まで 

4 月  1 日（水）

から 

4 月 28 日（火）

まで 

患者等搬送 

乗務員講習 

車椅子専用 

（新規講習） 

２日間 

(８時間 

×２日） 

患者等搬送事業に

車椅子専用乗務員

の新規講習。 

※修了者には適任証が 

交付されます。 

年１回開催 

11 月 21 日（土）から 

11 月 22 日（日） 

時間：午前 9 時から 

午後 6 時まで 

10 月  8 日（木） 

から 

11 月  4 日（水） 

まで 

乗務員 

定期講習 
３時間 

上記乗務員の定期

講習。 

年２回開催 

① 9 月 20 日（日） 

② 3 月 21 日（日） 

時間：午前 9 時から 

   12 時まで 

申込期限 

①9 月 11 日（金） 

 まで 

②3 月 5 日（金） 

 まで 

救命講習のご案内 



その他の講習のご案内 

定期講習日以外や，下記の講習についても，受講申し込みを随時受け付けています。 

※ 事前に e ラーニングを実施することで，講習の時間を短縮することが出来ますので，詳細

は最寄りの消防署所に問い合わせください。 

 

講習の申し込み・問い合わせ先 

気仙沼市 
● 気仙沼消防署（TEL:２２－６６８７） 

● 本吉分署  （TEL:４２－２６２９） 

● 古町出張所 （TEL:２５－８７１９） 

● 大島出張所 （TEL:２８－３０９８） 

● 唐桑出張所 （TEL:３２－３１３８） 

 

南三陸町 
● 南三陸消防署（TEL:４６－２６７７） 
● 歌津出張所 （TEL:３６－２２２２） 

 

患者等搬送乗務員講習関係 

● 気仙沼・本吉地域広域行政事務組合消防本部 

警防課 救急係（TEL:２２－６６９４） 

救急講習 

の種類 

講習 

時間 

講 習 

内 容 

申 込 

期 間 

普通救命講習Ⅱ ４時間 
普通救命講習Ⅰに，筆記試

験実技試験を実施。 

あらかじめ 

最寄りの消防署所に 

問い合わせください。 

救命入門コース 

１時間 

30 分 

胸骨圧迫，ＡＥＤの使い方。 

45 分 

その他の救急講習 － 

上記カリキュラム以外で，

心肺蘇生法やＡＥＤの取扱

い，外傷の手当など，要望

に沿った内容。 

応急手当 

普及員講習 

３日間 

(８時間 

×３日） 

事業所等で従業員に対して

行う，普通救命講習を指導

するための技能講習。 

応急手当 

普及員再講習 
３時間 

応急手当普及員に対する再

講習。 

講習対象者に 

案内します。 

tel:%EF%BC%92%EF%BC%92%EF%BC%8D%EF%BC%96%EF%BC%96%EF%BC%99%EF%BC%94

